
 

 

 

 

 

＊乳がん体験者のための＊ 

～アロマスプレー作り～ 
 

 

★日時・・・平成２９年１１月２５日（土）10:00～12:00 
 

＊10:00～ 講習会 
 

＊11:00～ 情報交換会 
 

 

★場所・・・大崎市民病院 ３階会議室 
 

★講師・・・伊藤 寛子氏（IFA認定アロマセラピスト） 
 

★参加人数・・・15名（事前申し込み必要） 

基本的な精油の紹介やアロマの使い方を教えていただいたり、 

各自お気に入りの精油をブレンドしたアロマスプレーを作ったり・・・♪ 

アロマの香りでからだもこころもホッと癒されてみませんか？ 

  

 主催：りんりんの会（乳がん体験者の会） 

連絡窓口:大崎市民病院 地域医療連携室 

参加費（材料費） 

1,000円 
＊要予約＊ 

 

★☆ 申込み方法 ☆★ 

下記の用紙に記入し、11/15（水）まで、大崎市民病院 2 階がんサロンにお届けください。 

●りんりん携帯：０９０-６２５９-９２０５（rinrin-heart2004.@ezweb.ne.jp）での申し込みも可能。 

※先着順となります。15 名に達し次第、締め切りとさせていただきます。 
 

    

 

切 り 取 り 線 

＜アロマセラピー講習会 参加申込書＞ 
 

＊11/25（土）の「アロマセラピー講習会」に参加します。 

 参加者名                  

 連絡先(携帯番号)                       

 

mailto:rinrin-heart2004.@ezweb.ne.jp

