
＜参加対象＞ 

乳がん・婦人科がんの 
患者様（女性限定） 

ご家族 
医療関係者 

毎日をいきいきと楽しく過ごせるように、不安や悩みを解消し 
自分らしく生きていけるように・・・、自分の“こころの枠”を少し広げてみませんか？ 

2019.2/23(土) 

10:00～12:00 

大崎市民病院 

3階会議室 

＊りんりん勉強会＆情報交換・相談会のご案内＊ 

● 主 催  ●    

 りんりんの会（乳がん体験者の会）  

● お問い合わせ・連絡窓口 ●   

大崎市民病院地域医療連携室 がんサロン ☎ 0229-23-3311  

＊当日、お飲み物を各自ご持参ください。 
＊大崎市民病院以外に通院している方もご参加いただけます。 
＊お子様連れの方も大歓迎です。 

臨床心理士と考える 
こころをゆったりするヒント 

 

講師 渡邉 裕美氏 

大崎市民病院 

臨床心理士/がん・生殖医療専門心理士 

＜参加費＞ 

500円 
（会員：300円） 

申込不要 

＜タイムスケジュール＞ 

10：00～11：15  
渡邉先生 講話 
11:15～12:00  
情報交換会 
相談会 

 


