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 26年度11月業務報告 

総合医療支援センター 相談支援室  
      がん相談支援センター 

・サロン来室のべ人数 122名（1日平均来室者数6.77名） 

「パステルアートってなぁに？」 

・ハードパステルをパウダー状に削って、指を使って描くアートです。 
・指を使って描くので、小さなお子様からお年寄りまで楽しんで描くこと   
 ができます。 
・油絵のようなにおいがないので、人の集まる場所（病院等）でも描くこと 
 ができます。  
・小さな画用紙に短時間でステキなアートが描けます。 
・思い立った時に、小さなスペースで描くことができます。 
・パステルの色が優しいので、描いていて気持ちよく、気分がよくなります。 
               （自分の絵に癒やされる人が多いのも特徴です。） 

12月より定期的にパステルアートの日を開催
していきますので、お気軽にお立ち寄りくだ
さい。一緒にパステルアートを描きましょう
♪ 

☆一緒に「 」を描きませんか？☆ 

★冊子をもらいに行ってみよう。 ★誰かと話したいなぁ。 
★ウィッグやメイク、ハンドケアのことが知りたいなぁ。 ★看護師さんや心理士さんとお話してみようかなぁ。 
★診察前や治療後に休憩に行ってみよう。 ★お茶を飲みながらゆっくり本を読もう。 
★体験者の方とのおしゃべりサロンに行ってみようかなぁ。   
★催し物に参加してみたい。 ★インターネットで情報を調べよう。 などなど、            

開設時間 平日9：00～16：30 出入り自由ですので、 
  お気軽にお立ち寄りくださいね。 



総合医療支援センター 相談支援室 がん相談支援センター（内1214.1215） 

TEL : 0229-23-3311(代） 担当 村上 . 福島 

サロンは当院2階にございます。 
                （化学療法室隣です。） 


