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がんサロンってどんなところ？？ 

・ウィッグや帽子など療養 
に役立つグッツを展示します。 

・インターネットによる情報収集 
ができます。 

・がんの専門・認定看護師や 
臨床心理士、社会福祉士等の 
専門職による講習会や相談会 
等を開催します。 

・がんに関するパンフレットや 
書籍を自由に閲覧（一部持ち 
帰り）できます。 

・来室された方同士 
の交流の支援を行います。 

・制作や音楽などを 
楽しみながらのおしゃべり 
会や季節に合わせた行事 
などの交流会を開催します。 

・外部専門家を招き、ウィッグ相談 
やメイクなど、療養に役立つ知識や 
技術についての講習会を開催します。 

・がん患者さんやご家族が、 
悩みや不安、生活の工夫 
などを語り合える交流会を 
開催します。 

詳細は 
ホームページ、 
サロン前の看板掲示物等 
をご覧ください。随時更新 
いたします。 

☆一緒に話してみませんか？☆ （交流の支援） 

☆一緒に学んでみませんか？☆ （学びの支援や専門家との相談の支援） 

☆一緒に情報を集めてみませんか？☆ （情報収集の支援） 

 がんサロンは、患者やご家族の方々が、同じ病気を持つ人との交流や様々なプログラムを通じて 

がんとうまく付き合い、自分らしい生活を過ごせるよう支援することを目的として開設いたしました。 

 悩みや不安、生活の工夫などを語り合える交流会や、療養に役立つ勉強会などを開催します。 

またがんに関するパンフレット・図書等の閲覧や、インターネット検索などもできます。 

 どうぞお気軽にご利用ください。 



出入り自由ですので、お気軽にお立ち寄りください 

患者サポートセンター 地域医療連携室 相談支援係 がん相談支援センター（内1230） 

TEL : 0229-23-3311(代） 担当 菅原 . 平井 . 片倉 

サロンは当院2階にございます（化学療法室隣です） 

★冊子をもらいに行ってみよう。 
★誰かと話したいなぁ。 
★ウイッグやメイク、ハンドケアのことが知りたいなぁ。 
★看護師さんや心理士さんとお話してみようかなぁ。 
★診察前や治療後に休憩に行ってみよう。 
★お茶を飲みながらゆっくり本を読もう。 
★体験者の方とのおしゃべりサロンに行ってみようかなぁ。   
★催し物に参加してみたい。 
★インターネットで情報を調べよう。 
★家族としてどう接したら良いか分からない などなど            

がんサロン開設時間 平日9：30～16：30 

 当院は、地域がん診療連携拠点病院に指定さ

れており、「がん相談支援センター」という相

談窓口が設けられています。 

 がん相談支援センターでは、がん専門相談員

として研修を受けた職員（看護師または社会福

祉士）が、患者さんやご家族のがんの治療や療

養生活全般に関する心配事や困りごとなどにつ

いて、一緒に考え、情報を探すお手伝いをしま

す。また、必要に応じて心理士や看護師等の他

職種と協力して、サポートします。 

 当院に通院していなくても、がんに関する相

談はどなたでもできます。相談は無料です。 

相談内容が、ご本人の了解なしに、患者さんの

主治医をはじめ、他の方に伝わることはありま

せん。安心してご利用ください。 

大崎市民病院（地域がん診療連携拠点病院） 

地域医療連携室 
がん相談支援センター（１階） 

がんサロン（２階） 

２階 

患者さんご家族と一緒
に悩み、苦しみ少しでも
笑顔でお帰りいただけま
すようサロンでお待ちして
おります。 


