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市民病院だより

①

大崎市民病院理念・基本方針

【病院理念】
～市民が安心できる医療の提供～

【基本方針】
市民に適切な医療の提供

地域に貢献する医療の構築
健全経営の確保

　当センターでは、重症化予防のため、健診後の
サポートが非常に重要であると考えています。が
ん等の重大な疾病も初期に適切な医療を受けるこ
とで治癒する可能性が高まると言われています。
このことから、4 病院 2 診療所からなる病院事業
のメリットを活かし、健診時の事前問診において

「健診の結果、要検査・精密検査が必要と判定さ
れた場合」、直接お電話にて外来予約をお取りす
るサービスを提供しています（右図②）。
　当センターでは、市民の皆様が住み慣れた地域
の中で、切れ目なく必要な医療を受けていただけ
るよう、本院や分院との連携はもとより、地域の
医療機関等と連携し、必要なサービスの提供に努
めていきます。

健康管理センターでは健診後のサポートをしています

事前の問診（上記②）で当センターでの二次健診、本院・分院・診療所で
の外来受診のご希望された方に指定の方法によりご連絡を差し上げます。
その際、希望日時を確認の上、外来予約をお取りいたします。
後日、予約日時等を記載した予約票と必要書類を郵送しますので、結果表
と合わせて、ご確認ください。直接本院の外来予約を取りたい方は、下記
本院予約センターまでお電話ください。
本院予約センター　☎ 0120-003-934
　（フリーダイヤル　平日 8：30 ～ 17：00）

結果表を郵送しますので、結果表、保険証等を持参の上、お早めにかかりつ
けの医療機関等を受診してください。
※判定 5（要再検査・精密検査）と記載された結果表は、当センターからの「紹
介状」の扱いとなります。

健診でお悩みの方や受診ご希望の方はご連絡ください。
   お気軽にお尋ねください。
　・☎ 0229-25-3666（健康管理センター管理課）
  ・受付時間　月～金（祝日・年末年始を除く）　9：00 ～ 16：30

■医療機関への紹介
医療機関での要検査、精密検査が必要と判定された方に、次の手順でご紹介しています。

 （イ）他のかかりつけ医等受診ご希望の方

 （ア）当センターでの二次健診又は本院、分院、診療所受診ご希望の方

①健診・ドックスタート

③検査

④（判定結果）要再検査・精密検査

②看護師による問診
健康状態や生活習慣などのほか判定の結果、
要検査・精密検査となった場合、当センター
での二次健診、本院・分院・診療所への紹
介を希望されるかどうか、その場合の連絡
方法などをあらかじめお聞きします（他の
かかりつけ医へのご紹介も可能です）。

⑤医療機関への紹介
・本院、分院、診療へ紹介の場合→（ア）へ
・他のかかりつけ医へ紹介の場合→（イ）へ
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リハビリテーション部の紹介
　リハビリテーション部では、医師や看護師、その他様々な職種のスタッフと連携を図りながら、患者さ
んが一日も早く回復し在宅生活や社会生活が送れるよう支援しています。大崎市民病院と各分院（鳴子温
泉分院・岩出山分院・鹿島台分院）には理学療法士、作業療法士、言語聴覚士の３つの職種のスタッフを
配置しています。

理学療法とは？
身体機能の改善を図り、主に起きる、座る、立つ、歩くなどの基本
動作能力の改善に取り組んでいます。
作業療法とは？
食事や着替え、排泄、入浴動作など日常生活の様々な動作が行える
よう一緒に練習していきます。また、家事や仕事、趣味活動などそ
の方にとって大切な活動にも取り組んでいます。
言語聴覚とは？

話す、聞くなどのコミュニケーション能力や、食べる・飲み込む機能、
記憶力や判断力、集中力などの改善に取り組んでいます。

本院におけるリハビリテーションの役割
　本院では、急性期のリハビリテーションを担っており、病気の発症や術
後の全身状態が不安定な時期から医師の管理の下、体を起こす練習から始
めています。重症の患者さんに対しても、早い段階から安全に食べるため
の準備を進めています。また、退院後の生活を見据え、再発予防や生活習
慣病の改善に向けた運動指導や、生活指導にも取り組んでいます。
　対象疾患としては、脳卒中による運動障害や言語障害、嚥

え ん げ

下障害、また、
骨折などの整形外科疾患における術後の体力低下や心疾患、悪性腫瘍など
多岐にわたり、患者さんによって術後の状態や生活背景、生活習慣などが
異なることから、患者さん一人一人に適したリハビリテーションの提供に
努めています。
　また、本院では心臓リハビリテーションにも力をいれています。急性心
筋梗塞や心不全、末梢動脈疾患などの心臓の病気に対する運動療法や、術
前術後の患者さんに対して適切な運動量を検査し、早期離床に向けた運動
プログラムを提案し、実施しています。

　地域に住む高齢者などが、住み慣れた地域で自分らしく暮らしていくためには、身体を動かすことや日
常生活に欠かせない細かな動作を行うことは必要不可欠であり、地域包括ケアシステムのなかでリハビリ
テーションが持つ役割はますます大きなものとなっています。このことから、各分院では、本院などの急
性期からの治療を終えた患者さんに対して、在宅支援を軸に運動機能や生活動作の改善を目指しています。
また、退院に向け、環境調整や家族への介助方法の指導、介護保険サービスの調整等、地域で支援して下
さる職種の方々と連携を図り、安心して日常生活に戻れるよう、質の高いリハビリテーションを提供して
いきます。
＜用語解説＞
地域包括ケアシステム：要介護状態となっても住み慣れた地域で自分らしい生活を最後まで続けることができるように地
　　　　　　　　　　　域内で助け合う体制のことです。それぞれの地域の実情にあった医療・介護・予防・住まい・生
　　　　　　　　　　　活支援が一体的に提供される体制を目指しています。

分院におけるリハビリテーションの役割

▲理学療法の様子

▲言語聴覚療法の様子

▲心臓リハビリテーションの様子
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　 病 院 事 業 会 計 決 算 の 概 要令和2年度

問  経営企画課 財政係 ☎２３- ３３１１　（内線３７０６）決算概要

令和２年度 平成元年度 増減

入院
延べ患者数（人） 183,047 189,424 △ 6,377
1 日平均患者数（人） 501.4 517.6 △ 16.2
病床稼働率（％） 74.0 76.3 △ 2.3

外来
延べ患者数（人） 321,235 342,048 △ 20,813
1 日平均患者数（人） 1,314.1 1,405.0 △ 90.9

健康管理センター利用者数（人） 14,251 14,205 46

【収益的収支の状況（税抜）】

【病院事業全体の業務量】

　令和２年度は、新型コロナウイルス感染症への対応を行いながらの医療提供となりましたが、「新大崎
市民病院改革プラン」などの計画に基づき、継続的に病床再編や地域の医療機関等との連携を推進したこ
とで、分院・診療所等における医業収支は前年度と比べて改善することができました。
　本院では、新型コロナウイルス感染症重点医療機関として宮城県から指定を受けたことから、対象患者
を受入れるために、一部入院病床の制限を行ったことやいわゆる受診控えなどにより、医業収益は減少し
たものの、院内の感染対策を徹底しながら通常の医療を提供したことにより、減少幅を最小限に抑えるこ
とができました。一方、医業費用においては、医療体制や研修体制を整えるため医師等の職員数が増加し
たことにより給与費が増加しましたが、国が定める薬価の改定が行われた影響等で材料費のうち薬品費が
減少したことや、本感染症対策に係る国及び県からの各種補助事業を効果的に活用したことにより、総収
支では、４年連続の黒字となる 3 億 1,170 万円の純利益を計上することができました。
　また、鳴子温泉分院の新病院建設については、降雪等の影響により外構工事の完了が令和３年 4 月と
なりましたが、予定どおり令和 3 年 6 月に新築開院しました。
　アフターコロナ社会を見据え、今後も徹底した感染対策を実施するとともに、「市民が安心できる医療
の提供」に努めていきます。
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　健康管理センターでは、人間ドック及び脳ドックの期間限定メニューを
実施します。利用できる方は、協会けんぽ、企業、市町村などの団体から
補助を受けない方となります。対象期間は令和４年 1 月から 3 月までの健
診実施となり、現在予約受付中です。詳しい内容や料金については、お気
軽にお問合せください。
　また、当センターでは、「道の駅おおさき」とのコラボ企画により、人間ドッ
クをご利用の皆さまに、道の駅内カフェでご使用いただくと対象メニュー
がお得な金額でご利用できる「専用チケット」を配布しております。こち
らも是非ご利用ください。

④
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　大崎市民病院　経営管理部経営企画課　☎ 0229-23-3311（内線 3705）
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 ■期間限定メニュー

健診コース名 通常料金（税込み） 限定料金（税込み）
人間ドック 39,620 円 30,000 円

脳頚部ドック 30,420 円 20,000 円
脳ドック 21,670 円 15,000 円

問 健康管理センター　☎２３- ３４７１（代表）

職　種 募集人員 職務の内容 受験資格

行政職
上級試験

（大学卒業程度）
4 名程度 一般事務

①平成３年 4 月２日から平成１２年４月１日までに生まれた人
②平成１２年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法による
大学（短期大学を除く）を卒業した人または令和４年３月まで
に卒業する見込みのある人

１　募集人数・受験資格

２　試験日・受付期限

試験日 受付期限 申込方法

10 月 31 日（日）

10 月 8 日（金）17 時 15 分
まで必着
※当日消印有効ではありませ
んので、ご注意ください。

応募書類（受験申込書、履歴書）に必要事項を自筆で記入の上、
２２３円分の切手を同封し、持参または簡易書留郵便などの確
実な方法で送付してください。

※応募方法などの詳細は、当院ウェブサイトの求人・採用のご案内をご覧ください。
なお、受験申込書、履歴書は当院ウェブサイトからダウンロードできます。

問 人事厚生課人事係　☎２３- ３３１１（内線３６０３・３６０４）
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▲バックナ
ンバー

▲アンケート

期間限定メニューの受付開始しました

病 院 職 員 を 募 集 し ま す


