
開催日 時間 内容(予定） 開催場所（予定） 備　考

●5月
　19日　

（第3水)

13:30　　

～15:00

【りんりん相談室】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　

＊一緒にお話ししましょう　＊聞いてみましょう　　　　　　 

＊作ってみましょう(補整用パッド・ケア帽子etc.)

　大崎市図書館　　

　2階研修室

要予約　　　　　

※作製希望の方は

1週間前まで

●6月
　26日　　

(第4土）

10:00 

~11:30

【りんりん定例会】　　　  　　　　  　　　　　　　　　　　 　　　

　＊情報交換会・相談会　　　　　　　　　　　　　　　  　　

※ご希望があれば「補整用パッド」作製も可能

　大崎市図書館　　

　2階研修室

要予約　　　　　

※作製希望の方は

1週間前まで

●7月
14日　　

（第3水)

13:30　　

～15:00

【りんりん相談室】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　

＊一緒にお話ししましょう　＊聞いてみましょう　　　　　　 

＊作ってみましょう(補整用パッド・ケア帽子etc.)

　大崎市図書館　　

　2階研修室

要予約　　　　　

※作製希望の方は

1週間前まで

●8月
　28日　

（第4土)

10:00 

~11:30

【りんりん定例会】　～ここりん世代の集い　 　　　　　　

＊情報交換会・相談会・交流会　　　　　　　　　　　 　　

※ここりん・・・40代頃までの患者様対象の会

　大崎市図書館　　

　2階研修室

要予約　　　　　

※作製希望の方は

1週間前まで

●9月
15日　　

（第3水)

13:30　　

～15:00

【りんりん相談室】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　

＊一緒にお話ししましょう　＊聞いてみましょう　　　　　　 

＊作ってみましょう(補整用パッド・ケア帽子etc.)

　大崎市図書館　　

　2階研修室

要予約　　　　　

※作製希望の方は

1週間前まで

●10月
　23日　　

(第4土）

10:00 

~11:30

【りんりん定例会】　　　  　　　　  　　　　　　　　　　　 　　　

　＊情報交換会・相談会　　　　　　　　　　　　　　　  　　

※ご希望があれば「補整用パッド」作製も可能

　大崎市図書館　　

　2階研修室

要予約　　　　　

※作製希望の方は

1週間前まで

11月
17日　　

（第3水)

13:30　　

～15:00

【りんりん相談室】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　

＊一緒にお話ししましょう　＊聞いてみましょう　　　　　　 

＊作ってみましょう(補整用パッド・ケア帽子etc.)

　大崎市図書館　　

　2階研修室

要予約　　　　　

※作製希望の方は

1週間前まで

●11月
20日　　　　

(第3土）
午前・午後

りんりん研修会（上映会）　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＊「がんになる前に知っておくこと」(医師と看護師と経験

者との対話) ～正しい情報と支えてくれる人達の存在を

知り、病気と向き合いましょう

大崎市図書館　　　

多目的ホール

要予約　　　　　
※2回上映　　　

（1回25人まで）

●12月
18日　　　

(第3土）

10:00 

~11:30

【りんりん定例会】　　　  　　　　  　　　　　　　　　　　 　　　

　＊情報交換会・相談会　　　　　　　　　　　　　　　  　　

※ご希望があれば「補整用パッド」作製も可能

　大崎市図書館　　

　2階研修室

要予約　　　　　

※作製希望の方は

1週間前まで

●1月
19日　　

（第3水)

13:30　　

～15:00

【りんりん相談室】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　

＊一緒にお話ししましょう　＊聞いてみましょう　　　　　　 

＊作ってみましょう(補整用パッド・ケア帽子etc.)

　大崎市図書館　　

　2階研修室

要予約　　　　　

※作製希望の方は

1週間前まで

●2月
　26日　　　

(第4土）

10:00 

~11:30

【りんりん定例会】　～ここりん世代の集い　 　　　　　　

＊情報交換会・相談会・交流会　　　　　　　　　　　 　　

※ここりん・・・40代頃までの患者様対象の会

　大崎市図書館　　

　2階研修室

要予約　　　　　

※作製希望の方は

1週間前まで

●3月
　16日　　　

(第3土）

13:30　　

～15:00

【りんりん相談室】　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　

＊一緒にお話ししましょう　＊聞いてみましょう　　　　　　 

＊作ってみましょう(補整用パッド・ケア帽子etc.)

　大崎市図書館　　

　2階研修室

要予約　　　　　

※作製希望の方は

1週間前まで

2021年度　りんりん年間予定表

  ・ 会員の方には通信郵送時に振込用紙を同封致しますので、お手続きを宜しくお願いします。

　      【お問い合わせ】　　りんりん携帯:090-6259-9205  📩:rinrin-heart2004@ezweb.ne.jp

　※ 補整用パッド作製をご希望の方は、材料準備の都合上、開催日1週間前までにご連絡をお願いします。

　　　（当日、講習会参加費(材料キット代含む）を別途徴収させていただきます。裁縫セットはこちらで準備します。）

  ・ 入会は随時可能です。ご希望される方はご連絡をお願い致します。

　※ 日程・場所・内容については変更もありますので、市民病院HPまたは「りんりんの会ブログ」・がんサロン等でご確認下さい。

　※ 2021年度は、年会費：1,000円(りんりん通信郵送、運営費として）一括納入（口座振込）でお願いしております。

＊新型コロナ感染症対策の為、人数制限・手指消毒・マスク着用などのご協力をお願いいたします。

りんりんの会(乳がん体験者の会）

＊「りんりん相談室」「定例会」「研修会」ともに、参加費は無料・要予約(りんりん携帯に電話かメール）となります。

＊参加対象：乳がんの患者様・ご家族・医療関係者　※「ここりん世代の集い」以外の日は年齢制限はありません。

●【りんりん相談室】を開催します♪

年6回（奇数月・第3水・13:30～15:00）

開催場所：大崎市図書館2階研修室

●【りんりん定例会】を開催します♪

年6回（偶数月・土曜日・10:00～11:30)

開催場所：大崎市図書館２階研修室




