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★冊子をもらいに行ってみよう。 ★誰かと話したいなぁ。 
★ウィッグやメイク、ハンドケアのことが知りたいなぁ。 ★看護師さんや心理士さんとお話してみようかなぁ。 
★診察前や治療後に休憩に行ってみよう。 ★お茶を飲みながらゆっくり本を読もう。 
★体験者の方とのおしゃべりサロンに行ってみようかなぁ。   
★催し物に参加してみたい。 ★インターネットで情報を調べよう。 などなど、            

開設時間 平日9：00～16：30 出入り自由ですので、 
  お気軽にお立ち寄りくださいね。 

 平成27年7月業務報告 のべ来室者数  214 名（1日平均来室者数 9.72名） 

DVD上映会を行っております 

＜口腔ケアと食事の工夫＞ ＜多職種連携による在宅緩和ケア＞ 

 がんの治療には、手術・化学療法・放射線などのさ
まざまな方法があり、状況に合わせて適切に選択さ
れ、実施されています。 

 がん治療中の症状として、口内炎、口腔乾燥等の
副作用、また、味覚障害や食欲減退等の副作用が
出現する場合があります。 
 こちらのDVDでは、自分でできる口腔ケアの紹介や、
お食事の工夫を簡単にわかりやすく説明しています。 
 約25分程度のDVDとなっております。 
  

受診・検査待ちや、病棟からのお散歩ついで等、時間を有効にお使いいただき、参考にし
ていただけたらと思っています。日程は裏面スケジュールにてご確認ください。 

 2時間の間に計4回上映 
します。途中参加、途中退室 
可能です。 

 みなさんは「在宅緩和ケア」と聞いて、どのようなイ
メージが沸きますか？今、社会は「住み慣れた地域
に帰ろう」を合い言葉に、在宅療養が可能な地域作り
をめざし、多くの人が動き出しています。 
 こちらのDVDは、宮城県内で実際に行われている

在宅緩和ケアの紹介をしており、在宅療養について
大変わかりやすい内容になっております。 

また、上映会の際は、退院調整担当の看護師がサロ
ンにて、在宅療養についてのご質問、ご相談に応じ
ております。 
 約25分程度のDVDとなっております。 
2時間の間に計4回上映、途中参加、 
途中退室可能です。 
 

退院調整担当 
 看護師の浅野さん 
         です。 



総合医療支援センター 相談支援室 がん相談支援センター（内1214.1215） 

TEL : 0229-23-3311(代） 担当 村上 . 福島 

サロンは当院2階にございます。（化学療法室隣です。）  


