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★冊子をもらいに行ってみよう。 ★誰かと話したいなぁ。 
★ウィッグやメイク、ハンドケアのことが知りたいなぁ。 ★看護師さんや心理士さんとお話してみようかなぁ。 
★診察前や治療後に休憩に行ってみよう。 ★お茶を飲みながらゆっくり本を読もう。 
★体験者の方とのおしゃべりサロンに行ってみようかなぁ。   
★催し物に参加してみたい。 ★インターネットで情報を調べよう。 などなど、            

開設時間 平日9：30～16：30  出入り自由ですので、 
    お気軽にお立ち寄りくださいね。 

 平成27年度2月業務報告 のべ来室者数  173名（1日平均来室者数 8.65名） 

           掲示許可 

掲示期間 

責任部署 

 3月22日～4月30日 

総合医療支援センター 
  相談支援室 

     サロンでは 
アピアランスについての情報    
   を提供しております。 

アピアランスってなぁに？ 
 英語で「見た目」という意味です。 
治療中、副作用で見た目の変化があげられ
ますが、ひとつでも不安の軽減に繋がれば
と、サロンではアピアランスについての情
報提供・催し物を開催しています。 

 手術や治療の副作用に
より、ボディーラインの変
化・浮腫・脱毛・爪の変
色・肌のくすみや乾燥・シ
ミなどがあります。その対
策法をサロンで情報収集
できるよう、お持ち帰りい
ただける資料等もご準備
しております。 
 体調・スケジュールに
合わせてぜひお立ち寄り
ください。 



総合医療支援センター 相談支援室 がん相談支援センター（内1214.1215） 

TEL : 0229-23-3311(代） 担当 村上 . 福島 

サロンは当院2階にございます。（化学療法室隣です。）  


