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★冊子をもらいに行ってみよう。 ★誰かと話したいなぁ。 
★ウィッグやメイク、ハンドケアのことが知りたいなぁ。 ★看護師さんや心理士さんとお話してみようかなぁ。 
★診察前や治療後に休憩に行ってみよう。 ★お茶を飲みながらゆっくり本を読もう。 
★体験者の方とのおしゃべりサロンに行ってみようかなぁ。   
★催し物に参加してみたい。 ★インターネットで情報を調べよう。 などなど、            

開設時間 平日9：30～16：30 
出入り自由ですので、お気軽にお立ち寄りくださいね。 

  平成29年2月業務報告  のべ来室者数 179名（1日平均来室者数 8.95名） 

責任部署 

総合医療支援センター 
 地域医療連携室 
 （がん相談担当） 

☆若年の患者さんへ☆ 

 日本では2人に1人ががんに罹患している時代となり、 
宮城県では、毎年1万3～4千人の方ががんに罹患して 
います。 
 若年の患者さんも多く、それにともない若年患者さんが 
抱える悩みに対する冊子、患者会等も以前に比べ増えて 
きております。 
 サロンでは若年患者さん向けの冊子（アピアランス・仕 
事・妊娠等）の提供、患者会などの情報提供を行ってお 
ります。 
 ご希望の方は、ぜひサロン職員にお声がけください。 

☆アピアランスミニ情報☆ 

ネイル 

 化学療法の治療中、副作用で爪が変色しちゃっ
た！爪の色と爪の保護のためにマニキュアをつけ
たいけど、どんな色を選べばいいの？ 
 

 みょうがのようなピンク色を塗ると、爪の変
色をきれいにカバーできます。また、男性用の
透明タイプの光をおさえたネイルケア用品もあ
りますよ。 

脱毛時のメイク（まゆげ・まつげ） 

 より詳しい内容につき 
ましては、サロンにて情報
提供しておりますので、お
問い合わせくださいね。 

 化学療法の治療中、まゆげとまつげも脱毛し
ちゃった！何かいいメイク法ないかしら？ 

 化学療法中の患者さん向けのメイクブックを、
がんサロンで提供してます。眉毛の描き方や、
まつげが抜けてもアイライナーで目を大きく見
せる方法もあるし、カバーメイクでおしゃれす
る患者さんも増えていますよ。 



総合医療支援センター 地域医療連携室（がん相談担当） がん相談支援センター（内1214.1215） 

TEL : 0229-23-3311(代） 担当 村上 . 福島 

サロンは当院2階にございます。（化学療法室隣です） 

ご寄付の御礼 サロン地図 

 たくさんの方々より、タオル帽子や未使用タオ
ル、手作りのお品、装飾品等のご寄付をいただ
きました。たくさんの患者さんやご家族が喜ば
れ、御礼の言葉のいただいております。この場
をお借りし、心より御礼申上げます。皆様のあ
たたかいご支援、誠にありがとうございます。 


