
大崎市民病院を受診された患者さんへ 

当院では下記の研究を実施しております。 

この研究の対象者に該当する可能性のある方で，診療情報等を研究目的に利用または提供することを

希望されない場合は，下記の問合せ先にお問い合わせください。 

情報の利用停止を希望された場合でも，治療に影響が出ることはございませんので，安心してお申し

出ください。 

                                    NO. 

研究課題名 
当院 NST における GLIM 基準による低栄養診断と CONUT 変法の

一致率の検討 

当院の研究責任者 
所 属 ： 栄養管理室 

氏 名 ： 酒井 友恵 

他の研究機関および 

各施設の研究責任者 
該当なし 

本研究の目的 

入院患者に対し SGA で栄養スクリーニングを行い、SGA に BMI

や摂取量等を加味し総合的に栄養状態を評価している。2021年 12

月～NST介入患者に対し、介入時にGLIMによる低栄養診断を開始

したが、時間がかかるというデメリットが当院では認められ、病院全

体の共通評価ツールとしての導入はすぐには難しい状況にある。そこ

で、当院データから測定可能なODAのCONUT変法とGLIMの低

栄養診断との一致率を後方視的に検討する。 

対象者 2021年 12月から2022年 11月に当院NSTで介入した患者 

研究実施期間 倫理審査委員会承認後  ～  西暦 2023年 3月 31日 

調査データ 

該当期間 
西暦 2021年 12月 1日 ～ 西暦 2022年 11月 30日

研究の方法 

（使用する試料等） 

カルテ情報よりSGA、摂取栄養量、血液データ（Alb・CRP・Hb・

総リンパ球数）、身体計測値 

様式７ 



使用する試料等 カルテ情報 

試料情報の他の研究機関 

への提供および提供方法 
該当なし 

個人情報の取り扱い 

個人情報の取り扱いに関して「人を対象とする生命化学・医学系研究

に関する倫理指針」、「個人情報の保護に関する法律」及び適用され

る法令、条例等を遵守する。 

患者さん個人を特定できる情報は使用されません。 

本研究の資金源（利益相反） ありません 

お問い合わせ先 

（照会先および研究への利用

を拒否する場合の連絡先） 

住所：大崎市古川穂波三丁目８番１号 

電話： 0229-23-3311  

研究責任者 大崎市民病院 栄養管理室 酒井 友恵 

備考 


