
令和7年7月発行

患者サポートセンター
地域医療連携室 相談支援係

がん相談支援センター

がんサロン通信 vol.７８

＊『手作りケア帽子』のご紹介＊

＊私たちがサポートしています！

＊看護師・緩和ケア認定看護師・社会福祉士・がんピアサポーターが

対応しています。

＊ご相談の内容により、それぞれ専門の病院スタッフにおつなぎします。

＊どなたでも（当院の患者様・ご家族以外でも）ご利用可能です。

●来室された方々にお願い・・・お帰りの際、来室票の記載（感想な

ど）のご協力をお願いしています。

●不要になったＴシャツを利用

～情報提供いただいた患者様から皆様へ～

気に入った「医療用帽子」が見つからず、困っていた時に、

ネット情報で型紙を見つけました。捨てようと思っていたお気

に入りのTシャツも「ケア帽子」にリメイク出来るのが嬉しかった

ので、皆様にも知ってもらい、お役に立てたらと思いました。

★治療中の患者様から情報をいただきました。

●バンダナ・百均手ぬぐいを利用

★簡単に作れる夏向けのケア帽子を作製してみました。

●Tシャツ帽子●バンダナ帽子●手ぬぐい帽子は

全て手縫いで作製しています。（※Tシャツ帽子は

型紙と作り方の資料があります。

サロンにサンプルを置いていますので、情報が欲しい

方・関心のある方はお気軽にお立ち寄りください。

がんサロンでは、がん患者さまの

外見変化への悩みを軽減し、前向きな社会生活へのサポートをしています。

大崎市民病院 がんサロンは、患者さんとご家族が、

●気軽にご利用いただける ●安心して話せる●必要な情報収集が出来る場所です。



【開設時間】
●（月） 10時～14時

●（水）・（金）10時～15時半

※ （水）・（金）はがん体験者（職員 ）が在室

しています。

★ 開設時間や催し物を変更する場合がありますので、

何卒ご了承ください。
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大崎市民病院: 0229-23-3311(代）
がんサロン（内6852） 担当 万城目・高橋


