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【相原Dr.のお話】

●臨床スピリチュアルケア師とは・・・臨床宗教師（※仏教）と違い、宗教とは関係なく通常の医療ケアでは対処

しきれないような患者様の感情に寄りそう人のこと。治療するわけではなく、解決すると言うことではない。不安に

思っていること、辛い気持に寄り添うと言うことを実践。対象はがん患者だけではなく、誰でもどこでも対応。“傾聴”

とは少し違う。分かろうとするのは難しいが理解しようとすることは出来る。自分の感情に気づいてもらう。

【参加者の感想】
どうしても参加したくて吹雪の中、来ました。 一日も早く「臨床スピリチュアルケア師」の資格を持った先生が診療科
の垣根を越えて活躍できることを願ってます。相原先生の志の高さには感動しました。がんサロンだけでなくお会い
できる機会が増えれば良いなと思います。

【安藤技師さんによるミニ講話】

●診療放射線技師とは・・・病気の発見（診断）や治療のために病院などで「放射線を使って体の中を調べ

たり、治療をサポートしたりする専門職」です。

●放射線治療とは･･･がんなどの病気に対して放射線を当てて治療する方法です。手術や抗がん剤と並ぶ

「がんの三大治療法」のひとつで、病気の部分を狙って治療します。当院では令和7年8月に放射線治療装置

を更新、高い治療品質の放射線治療を短時間で快適に受けられるようにした最新の放射線治療装置です。

【放射線治療 よくある質問】（※資料より一部抜粋）

Ｑ．どれくらいの日数がかかりますか？→ A.１回で終るものから1ヶ月以上かかるものまであります。放射線

治療医の診察によって最適な治療回数が決まります。

Ｑ．外来通院出来ますか？→ A．通常、多くの放射線治療は外来通院での治療が可能です。

＜講師＞
安藤弘和さん
診療放射線技師

12/12
(金）

＜講師＞
相原孝典さん
臨床ｽﾋﾟﾘﾁｪﾙｹｱ師

＊スピリチュアルケアってどんなこと？
＊臨床スピリチュアルケア師って何をする人？

●「おしゃべりサロン」は患者さんやご家族が集まって一緒に語り合える場です。

＊1/21（第2水） 「家族の集い」 ※ご家族同士でお話しが出来る日

緩和ケア認定看護師さんが参加します。

＊2/13（第3金） 薬剤師さんによるミニ講話・情報交換会

＊3/18(第3水） 管理栄養士さんによるミニ講話・情報交換会

＊診療放射線技師ってどんな人？
＊放射線治療ってどんなことをするの？



【開設時間】
●（月） 10時～14時

●（水）・（金）10時～15時半

※ （水）・（金）はがん体験者（職員 ）が在室

しています。

★ 開設時間や催し物を変更する場合がありますので、

何卒ご了承ください。
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