
  大﨑市民病院認定看護師出前講座リスト Ver4          

認定看護分野 講義内容 対象 備考 

講義の概要 講義の詳細 医療 介護 一般市民 

教育機関 

皮膚排泄ケア 

 

 

ストーマ看護 ストーマケア ● ● ● 介護施設でのストーマケア、 

褥瘡が発生する前の褥瘡予

防のためのケアについて、高

齢者のスキンケア（乾燥・外

傷予防のケア）も対応しま

す。ご相談ください。 

創傷、褥瘡看護 創傷ケア ● ● ● 

褥瘡ケア 

スキンケア（予防・治療） 

● ● ● 

がん化学療法看護 

 

 

がん化学療法看護 概論 ● ● ● がん及び、がん化学療法に関

わることで、知りたいこと、

聞いてみたいことがあれば

対応させていただきます。ご

相談ください。 

投与管理 ● ● ● 

副作用と看護 ● ● ● 

患者と家族への看護 ● ● ● 

曝露対策 ● ● ● 

血管確保 ● ● ● 

がん治療と就労について ● ● ● 

がん治療におけるアドヒアランス ●   

乳がん看護 乳がんの概要、検診  ● ● ● 記載事項以外に 

女性性に関することや乳が

ん看護で知りたいことがあ

れば対応します。ご相談下さ

い。 

治療期の看護 周術期 ● ● ● 

化学療法 ● ● ● 

内分泌（ホルモン）療法 ● ● ● 

放射線療法 ● ● ● 

患者サポート 外見変化への支援 ● ● ● 自壊創は相談も受け付けます 

がん放射線療法看護 

 

 

放射線療法につい

て 

放射線療法とは ● ● ●  

対象に合わせた放射線療法と看護（臓器別） ●    

放射線療法に伴う有害事象マネジメントとセルフケア支援 ●    

患者と家族への看護 ●    



 
 
 

緩和ケア 苦痛の緩和 

 

 

症状マネジメント(疼痛、呼吸困難感、全身倦怠感、消化器

症状、食欲不振、心理反応への対応、抑うつ、スピリチュ

アルペイン、終末期せん妄) 

● ● ●（看護学生） 左記項目に限らず、がん患

者・家族ケア、または終末期

ケアについて知りたいこと

があれば、お気軽にご相談く

ださい。 

終末期ケア 看取り期のケア、エンゼルケア ● ● ●（看護学生） 

患者・家族サポート ACP における看護師の役割、基本的なコミュニケーショ

ン、悪い知らせが伝えられた時のケア、家族の反応の理解

とケア 

● ● ●（看護学生） 

認知症 

 

認知症の病態、症状

への看護 

4 大原因疾患について ● ●  ● 認知症について右記以外にも聞きた

いことや知りたいことがあれば、対応

可能です。 

認知症に伴う中核症状、行動心理症状 ● ●  ● 

若年性認知症 ● ●  ● 

将来推計と動向、発症後の経過 ● ●  ● 

認知症の診断・治療

への看護 

診断や治療における看護師の役割、考え方 

薬物療法、非薬物療法 

● ●  診断や治療について、一般市

民や教育機関等でも要望があ

れば、内容をわかりやすくし、

対応可能です。 

認知症看護・ケア 認知症ケアの考え方 

ユマニチュード、バリデーションなど 

● ● ●  

認知症の各段階における対応の方法 ● ● ● 

脳卒中 

リハビリテーション 

看護 

 

脳卒中看護 脳卒中疾患の症状・治療について ● ● ● 項目以外でも脳卒中に関す

ることで知りたいことがあ

ればご相談ください。 
嚥下障害の看護について ● ● ● 

廃用症候群予防 ● ● ● 

 
 
 



 
 
 

感染管理 

 

 

標準予防策 手指衛生 ● ● ● 項目以外でも感染に係わる

事で知りたいことがあれば

ご相談ください。 

個人防護具 ● ● ● 

環境整備 ● ● ● 

洗浄・消毒・滅菌 洗浄・消毒・滅菌 ● ● ●（医療系学生） 

職業感染予防 ワクチン接種 針刺防止 ● ● ●（医療系学生） 

感染症発生時の対

応 

新型コロナウイルス感染症 ● ● ● 

インフルエンザ ● ● ● 

感染性胃腸炎 ● ● ● 

手術室 術前看護 術前からできる合併症予防 ●  ● 項目以外にも周術期に関し

て知りたいことや、悩みがあ

ればご相談ください。 

 

術中看護 外回り看護のポイント 

麻酔が及ぼす生体侵襲 

器械出し看護のポイント 

●  ● 

術後看護 術後の合併症予防 ●  ● 

 アレルギー（ラテックスや麻酔薬など）の対策 ●  ●  

救急看護 

 

急変時の対応 

 

急変時の救命技術 ● ● ● 項目にないもので知りたいこと

があればご相談ください。 
急変時の基本的知識 ● ● ● 

集中ケア 

      

ICU 対象の疾患、治

療・看護について 

疾患の特徴・ICU における看護の展開 ● ● ●（看護学生） 項目に限らず、急性期看護の全般

について、知りたいことがあれば

ご相談下さい。 

人工呼吸器装着中の看護 ● ● ●（看護学生） 

ICU 退室後症候群（PICS）、早期の離床 ● ● ● 

 

 

 

 

 

 



大﨑市民病院専門看護師出前講座リスト 

 

 

専門看護分野 

 

 

講義の概要 

対象  

 

備考 

医療 介護 一般市民 

教育機関 

一般企業 

精神看護 

専門看護師 

精神症状に関する事（要相談） ○ ○ ○ 木曜日・金曜日以外 

精神疾患や精神症状に関連した倫理的問題について ○   

スタッフのメンタルヘルス支援 ○   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



大﨑市民病院療養指導士看護師出前講座リスト 

療養指導士分野 講義内容 対象 備考 

講義の概要 講義の詳細 医療 介護 一般市民 

教育機関 

心不全療養指導士 心不全患者の看護 心不全の病態、症状、治療 ● ● ●  

 心不全のセルフケア ● ● ●  

 心不全療養指導 ● ●   

 心不全と ACP ● ● ●  

 心不全と地域連携 ● ●   

糖尿病療養指導士 糖尿病の予防 糖尿病予防につながる生活指導  ● ● ※対象に合わせて内容を調

整します 

糖尿病療養指導 糖尿病の病態、症状、治療 ● ● ●  

 糖尿病の合併症と合併症予防 

（フットケア・歯周病ケアなど） 

● ● ●  

 糖尿病療養指導と患者の行動変容 ●    

リンパドレナージセ

ラピスト 

リンパ浮腫の基礎知識  ● ● ●  

リンパ浮腫の治療とケア  ● ● ●  

リンパ浮腫の予防指導  ● ● ●  

リンパ浮腫複合的治療 弾性着衣・弾性包帯・セルフリンパドレナージ 

講義・実技指導 

● ● ●  
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